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AUTISMUS- SPEKTRUM- STÖRUNG- DIAGNOSTIK BEI ERWACHSENEN 

 

 

Dauer: je nach verwendeten Tests sollte mit 3-4 Terminen gerechnet werden  

 

Ablauf:  

 

1. Termin: Vorgespräch (wenn möglich mit einem Elternteil):  

Anamnese, Einsatz erster klinisch-psychologischer Tests (Fragebögen) 

 

2. Termin: Diagnostik KlientIn:  

                 Eingesetzter Test: ADOS-2 

      Bei Bedarf oder erweiterten Fragestellung in einer weiteren, vierten Einheit: 

weitere/r Test(s)  (nur falls  erforderlich!) 

 

3. Termin: Abschlussgespräch, Befundbesprechung, bei Bedarf Besprechen  

weiterer Therapiemöglichkeiten  

 

 

Durch das Miteinbeziehen eines Elternteils wird eine genaue Anamnese ermöglicht, 

da dem Klienten selbst oft die kindliche Entwicklung nicht erinnerlich ist. Umso genauer 

die Exploration stattfinden kann, umso genauer können (Verdachts-) Diagnosen 

abgegrenzt werden.  

 

Zum Einsatz kommen die in der ASS-Diagnostik als „Goldstandard“ definierten Tests 

(ADOS-2, ADI-R) sowie weitere klinisch-psychologische Verfahren, die speziell zur 

Diagnostik von ASS entwickelt worden sind.  

 

Derzeit keine Übernahme der Kosten durch die Krankenkasse möglich.  

Das Honorar ist nach Ausstellen der Honorarnote per Überweisung zu begleichen.  
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